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Vejledning om anskaffelse af folkedragter

Dette hafte er ment som en vejledning til folkedansere.

Heeftet soger at besvare de oftest foreckommende spergsmal om dragter og deres anskaffelse.
Lasere, der gnsker at vide mere om emnet, henvises bl.a. til litteraturlisten, som findes
bagerst i haeftet.

Der er ogsé mulighed for at deltage 1 FD’s uddannelse

“Instrukter — DRAGT, praktisk og teoretisk uddannelse 1 danske folkedrager”. Yderligere
oplysninger kan du finde pa hjemmesiden www.folkedans.dk

Folkedans Danmark har en netbutik, som du kan finde pa www.folkedansbutikken.dk eller
kontakte pa tIf. 25 74 75 64

Pé& hjemmesiden www.folkedragt.dk. er der tillige oplysninger om tidligere og igangvarende

projekter indenfor dragtomrédet , registrering af hele studiesamlingen og et righoldigt
billedmateriale.
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Dragter f/‘. FOLKEDAN'S

DANMARK
Hvorfor?

Hvornar?
Hvad?
Hvordan?

Hvorfor?
Et af de spergsmaél, der melder sig, nér talen falder pa "dragter" 1 forbindelse med folkedans, er
hvorfor?

Hvorfor i det hele taget anskaffe sig en dragt, er det nu nedvendigt, kan vi ikke bare danse i vores
almindelige toj? Hertil ma svaret vare: Jo, naturligvis kan man det.

Ja, men hvorfor sa?

Nér man har danset et stykke tid og har prevet at danse i dragt, vil man opdage, at der kommer
noget s@rligt over dansen, nar der danses i dragter. De tunge, fejende skeorter, de festlige farver,
spillemandsmusikken, det hele passer sammen.

Det er egentlig en naturlig ting, for alle tre dele stammer fra den samme tidsperiode fra ca. 1750 til
ca. 1850, bondefrigerelsens og Juni-grundlovens periode, hvor landalmuen fik overskud til at
frembringe sin egen

kultur.
' ”»

B!

En anden grund til at anskaffe en
dragt er, at man ved at fremstille den
fér et indblik i1 en del af denne
periodes kulturhistorie. Man leerer om
tidligere tiders materialer: om linned,
vadmel, hvergarn, om kniplinger,
silkeband, symetoder og snit, der er
ganske anderledes end dem, vi kender
1 dag. Man fér ogsd et indblik 1 de

. modestromninger, der gik gennem
Europa pé den tid.

Vil det sé sige, at man selv ber sy sin
dragt?

Egentlig ja, for kun derigennem féar man et fortroligt forhold til det stykke kulturhistorie, som sadan
en dragt udger. Det er ogsa helt sikkert, at man bliver mere glad for sin dragt, ndr man selv har
fremstillet den.

Nér dette er sagt, er det ogsa rigtigt, at ikke alle er i stand til selv at sy en dragt, hvad enten det er af
tidsmassige eller handelagsmassige arsager. Langt de fleste kan imidlertid veere med til at lave
noget af dragten, strikke, virke hosebénd, lave knapper, kniple, eller - hvis dette ikke er muligt -
vaere med til at vaelge materialer, finde ud af fra hvilken tidsperiode dragten stammer, og hvorledes
den skal sammensattes. Man ber kort sagt involvere sig s meget som muligt i fremstilling og
anskaffelse af dragten for derigennem at fa en indlevelse i den tids kultur.

Svaret pé det indledende spergsmél ma derfor vere: "Fordi det er en festlig padkledning, der passer
til spillemandsmusik og folkedans, en péklaedning som giver serpraeg og dermed sammenhold med
andre dansere, og fordi det er en del af den danske kulturarv, som vi skal varne om og bevare".



Hvornar?

Umiddelbart kunne det synes at vere et markeligt spergsmal: hvornar skal eller kan jeg anskaffe
mig en dragt?

Det har dog i mange tilfalde vist sig, at hastvaerk er lastvaerk. Man har danset folkedans 1, maske 2
ar, og nu skal det vaere. En-to-tre- anskaffer man sig en dragt, maske en brugt, maske en billig,
maéske bare en der ikke er for varm. Under alle omstendigheder anskaffer man sig noget, som en
eller anden har sagt er en dragt, men uden at man selv ved noget om, hvad en dragt egentlig er.
Ofte viser det sig senere, at ejeren bliver skuffet, men nu har man jo dragten, og den har ogsé kostet
en del penge, s man sidder i saksen.

Svaret, eller rettere svarene pd dette sporgsmal ma vare:

1 . Nar man er sikker pé, at folkedans er en blivende
fﬁ] : H '77'1‘,;, interesse
fo |/ =2°§fo [/ 28 . Nér man har set en del forskellige dragter. De fleste
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@ndrer nemlig deres syn pa dragter, jo leengere de har beskaftiget sig
med emnet. Den dragt, der syntes "smukkest af dem alle" ved forste
blik, viser sig maske slet ikke at vaere den rette for vedkommende.
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e Nér man har beskaftiget sig lidt med den kultur, der ligger bag.
e Nér man har undersegt hvilke materialer, der skal benyttes, og hvor de kan fas.
e Nér man kan fa kvalificeret vejledning 1 syning. En "moderne" skreedder eller tilskarer ved
meget lidt om gamle syteknikker og vil ofte lave noget forkert. En god dragt er en

forholdsvis stor investering og samtidig en anskaffelse, der for de fleste varer livet ud. S& "bi
lidt og bliv tilfreds" og dans hellere lidt lengere 1 nederdelen eller cowboybukserne.

Hvad?

Hvad er en dragt egentlig, en national- eller egnsdragt, som nogle kalder den?

Svaret kan gives ganske kort: det er landalmuens sendags- eller festtgj fra den periode, der straekker
sig fra ca. 1750 til ca. 1850. Dette svar er maske ikke sarligt udtommende, men absolut dekkende.
Emnet kan ogsa indkredses ved at sige noget om, hvad en dragt ikke er:

. Det er ikke en "nationaldragt". Dette begreb opstod forst hos
det bedre borgerskab sammen med de romantiske stremninger 1 slutningen
af 1700-tallet og 1 begyndelsen af 1800-tallet. Landalmuen har aldrig haft
en sadan felles "national" pdklaedning.

. Det er heller ikke en "egnsdragt". Dette begreb er ogsa
konstrueret af en senere tids mennesker. Jo mere man beskeftiger sig med
dragter, jo mere klart bliver det, at der med enkelte undtagelser aldrig har
eksisteret egentlige "egnsdragter". Der er egnsbestemte saerpraeg i visse
dele af dragten, hovedsageligt kvindernes hovedtgjer. Der er egnsprag i
hele dragten i visse isolerede egne af landet (Fang, Rome, Laesa, Amager
mv.), men egentlige "egnsdragter" som et helhedsbegreb har aldrig
eksisteret.

. Det er da ogsa en ganske absurd tanke, at hver landsby skulle

have veret et samfund af uniformerede indbyggere.
Lad os nu prove at se lidt pd det forste korte svar:" Landalmuens sendags- eller festtej".



Sa sent som i1 1950'erne skelnede man mellem hverdags-, sendags- og festtej, og det var i endnu
hojere grad tilfeldet tidligere. Hverdagstejet fra den periode, vi beskeftiger os med, er der ikke
bevaret ret meget af, si det er hovedsageligt sendags- og festtejet vi kopierer.

For at danne sig et indtryk af, hvordan dette toj sd ud, er der forst og fremmest tre kilder, som vi kan
ose af. Den forste kilde er de bevarede dragtdele 1 privat eje, Landsforeningen Danske
Folkedanseres studiesamling og pa landets museer.
Her har vi mulighed for at se, hvordan materialerne
sé ud, hvordan dragtdelene var syet, og hvad der var
pa mode pa et givet tidspunkt.

Allerede her er der dog muligheder for fejltagelser,
hvor man serligt skal passe pé to. Den forste er den
kendsgerning, at nogle af dragtdelene er syet om af
senere generationer. Snittet 1 tojet kan altséd 1 nogle
tilfeelde vaere vildledende.

Den anden og nok mere almindelige fejltagelse er, at

nar man pa et museum ser dragtdele af et bestemt

udseende, gir man ud fra, at folks kleededragt der pé egnen har set
sadan ud. S enkelt er det ikke. Det er jo kun en forsvindende lille del
af den tids tej, som har overlevet de ca. 200 ar, og vi ved ofte slet ikke,
om disse museumsgenstande overhovedet har veret brugt sammen
eller af samme person. Husk, at vi beskaftiger os med en periode pa
mere end 100 &r, hvor moden og dermed stilen og materialerne

konstant har @&ndret sig.

For at fa neermere rede p4, hvilke dragtdele der kan have varet brugt sammen, mé vi ga til den
anden kilde, de gamle skifter (officielle optegnelser over dedsboer). Her findes meget ofte
detaljerede beskrivelser af den afdedes "garderobe" med oplysninger om farver, materialer og
verdien af de enkelte dele. Vi far ikke at vide nejagtigt, hvordan tegjet sa ud, men nar vi
sammenholder oplysningerne fra skifterne med den viden om tejets udseende, som vi har fra de
bevarede dragtdele, sd er det muligt med omtanke og et grundigt kendskab til tidsperioden at skabe
en dragt, der er en rimelig tro kopi.

: m Skifterne giver for evrigt en del af dedsstedet til begrebet
’ "* "egnsdragter". En kvinde, der efterlod sig 12-14 skerter, 8-10
: forklaeder, 3-4 buller, 5-6 nattrgjer, 3-4 @rmetrgjer og lignende antal af

torkleder, silkeband, serke og hovedtejer, er absolut ikke noget
sersyn. Ingen med bare lidt fantasi kan vel forestille sig, at denne
kvinde altid har brugt det samme skert til den samme bul til den
samme troje til det samme hovedtej osv., og hvor er "egnsdragten" si
henne?

En dragt er altsa kort og godt: Landalmuens sendags- eller festtej fra
den periode, der streekker sig fra ca. 1750 til ca. 1850 med den

; : p uendelighed af variationer, der stammer fra mode, personlig smag,
Qkonoml og formaen af den skraedder og vaver, som hjalp til ved fremstillingen. Hvorfor sa lave
disse pragtfulde muligheder om til en uniform - undskyld, "egnsdragt"?



Husk dog pé én ting. Det kraever megen indsigt selv at ssmmensette en dragt. Denne viden kan man
enten skaffe sig ved at deltage pd LDF's uddannelse "Instrukter - DRAGT, praktisk og teoretisk
uddannelse i danske folkedragter", eller man kan fa anvist kvalificeret assistance gennem LDF's
Dragtudvalg.

Hvordan?

I de forrige afsnit er det forsegt at besvare nogle af de spergsmaél, der ofte forekommer, nar talen
falder pa dragter. Det sidste og maske svareste sporgsmaél stir endnu tilbage: Hvordan fir man
anskaffet sig en dragt?

Det vil ikke vaere muligt at besvare spergsmélet entydigt og dekkende, dertil er emnet for
omfattende og varieret. Formalet med dette afsnit er kun at belyse nogle enkelte omrader, som
erfaringsmaessigt kan give problemer:

Forst md man arbejde pa at indhente de nedvendige oplysninger. Det er vigtigt at fa hjelp fra en
kvalificeret syvejleder, som har gennemgaet FD's uddannelse "Instrukter - DRAGT, praktisk og
teoretisk uddannelse 1 danske folkedragter". De gamle syteknikker og snit, som er brugt i dragterne,

er ikke noget man larer om andre steder nu om dage, uanset om man er skredder, syerske eller
lignende.

Kontakt evt. dragtudvalget i Folkedans
Danmark for information om uddannede
dragtinstrukterer. Se www.folkedans.dk

Det tager tid at fremstille en god dragt,
s4 man méa vabne sig med en vis
tdlmodighed. Der vil ofte gd mellem 1
og 2 ar, da der dels er lange
leveringstider fra vaeverne (1 ar er ikke
ualmindeligt), dels fordi nesten alt pa

dragterne ma sys i hdnden. Med den rette indstilling kan det blive en spendende tid, hvor man fér
indsigt 1 baggrunden for dragterne, samtidig med at syningen skrider frem 1 hyggeligt samvaer med
andre.

Omvendt, begynder man med det tidspres, at dragten skal vere ferdig til opvisningen om 3
maneder - ja, sd kan det let blive en kedelig oplevelse.

Det ligger udenfor mulighederne at sige noget om prisen, men det ma dog siges, at en god dragt
ikke er billig. Til gengaeld kan materialerne anskaffes lidt efter lidt, efterhdnden som arbejdet
skrider frem, s& pa den made fordeles udgiften over leengere tid.
Syvejledninger og beskrivelser til nogle dragter og dragtdele kan kabes 1
Folkedans Danmark’s netbutik for dragtmaterialer www.folkedansbutikken.dk
& @3@% eller www.folkedragt.dk / tif. 2574 7564.

Nar arbejdet skal sattes 1 gang, er det tilradeligt at begynde med de strikkede dele samt skjorter og
serke af horlerred, hvor materialerne jo kan kebes straks. De vavede og trykte stoffer kan sa
bestilles samtidigt, sa de ankommer, nar de forste dele er ferdige. Denne raekkefolge indebaerer
ogsé en anden fordel, idet buller, veste mv. ikke kan tilpasses korrekt, uden at man har serken eller
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skjorten pa. For kvindernes vedkommende ma man ogsa have bullen og underskertet faerdigt, inden
man kan afgere skortets laengde.

Nar man bestiller stof hos en vaever, mé det vere rimeligt at forlange forst at se en prove pa det

pagazldende stof. Dette princip mé ogsa gelde for leveranderer af trykte stoffer, torklaeder,
silkebénd, smykker, knapper, sko mv.

Til slut:

saml oplysninger, ogsa baggrundsviden

veer tdlmodig

tenk selv, var kritisk men ud fra en positiv grundholdning

lav selv s& meget som muligt pa dragten

lad vaere med at lave en uniform. Selv om flere ensker den samme dragt, behover forklader,
torkleeder mv. ikke at veere ens

lav en arbejdsplan. Hvis man ger planlaegningen af arbejdet og fremstilling af dragten til en

opgave og ikke til et problem, bliver resultatet ikke blot en god dragt, men ogsé en dejlig og
leererig oplevelse.
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Www.folkedansbutikken.dk

v/Lisheth Green, Vedbzaksalle 75, 8700 Horsens
lisbeth@folkedragt.dk :

-, www.folkedragt.dk
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Forfatter

Titel

Ellen Andersen:

Danske Bgnders Kleededragt

do Folkedragter i Danmark

do Folkedragter i Nationalmuseet

do Huekoner

do Moden i 1700-arene

do Moden 1790 - 1840

do Som man klaedte sig i Holbergs tid til vore dage.

Ellen Andersen og Gert Neubert:

Bydragt - Bondedragt

Ellen Andersen og Elisabeth Budde-Lund:

Folkelig veevning i Danmark

Paulli Andersen:

Bondevavninger | og I

Gudrun Andresen:

Danske Bondeskjorter

do

Seerke

do

Bondesyninger pa leerred |, Il og Ill.

Gudrun Andresen, Lisbeth Green og Gitte
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Bondestrik - strgmper til mand og kvinder.

Gudrun Andresen og Klara Sgrensen:

Fra Silkesko til Bondens Bo.

Johanne Arnbech-Jensen og Margrethe

Sting og Mgnstre for Skole og Hjem.

Drejer:

Viben Bech: Moden 1840 - 1890.
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Herregarderobe.

Inge Bjgrn: Oldtidsdragt - nutidstgj

R. Broby-Johansen: Krop og Kleer.

Ebba Busch: Kniplingsimitationer i tylstraekning. Arv og Eje

1965.

Ingeborg Cock-Clausen

Tekstilprgver fra danske arkiver og museer 1750 -
1975.

do Forelgbige erfaringer ved bestemmelse af trykte
tekstiler, Arv og Eje 1973.
do Moden 1890 - 1920.

Minna Holm Clausen:

Strikkemetoder og strikkede dragtdele - iseer hos
dansk bondestand.

Hanne Frgsig Dalgaard:

Hedebo

do Hedebosyninger, belyst teknisk, historisk og
topografisk.

do Hor som husflid.

do Velkleedt i Danmark.

Lone de Hemmer Egeberg og Tove Werner
Larsen:

Guldbroderi og huekoner - om kunsthandvaerk for
gejstlighed, adel og bonde.

Esther Fangel:

Sammentraekssyning, de gamle mgnstres teknik.

do Hvidsgm.
Birthe Karin Fischer: Band og Redskab.
do Uld og linnedfarvning i Danmark.

Tove Frederiksen:

Tvebinding.




Lgnborg Friis:

Vendsyssels Nationaldragter.

Karoline Graves:

Ved Halleby Aa.

Esther Grglsted:

Sy folkedragten selv.

Margrethe Hald:

Flettede band og snore.

do

De bolstre bla.

do

Sgnderjysk vaevning.

Emil Hannover:

T@nderske Kniplinger.

Astrid Hansen:

Femten bredere Tgnderkniplinger med
arbejdstegninger.

Henny Harald Hansen:

Klzededragtens Kavalkade.

do

Politikens Dragtleksikon.

H. P. Hansen:

Spind og Bind.
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Amagerdragterne - deres historie og brug.
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Folkedansen i Danmark.

Ena Hvidberg:
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Ole Hgrup: Landbokvinden.
Aase Lund Jensen: Strikning.
Gunnar Jespersen: Klzede og Kalemanke.

Agnes Jgrgensen og Agnethe Christensen:

Syvejledning til lang vest.

Agnes Jgrgensen, Karin Becker og Inga
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Bukser til folkedragter.
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do Trade bagud.
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Kniplingssyning fra Hedeboegnen.
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Eva Nielsen: Bandvaevning.
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Med Nal & Trad - broderi 1770 - 1870.
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Landlige tekstiler fra Himmerland og Kjeer
Herred.
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Den klassiske strikkebog
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Strikkede nattrgjer.
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Gamle lollandske strikkemgnstre.

Margit Baad Pedersen:
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Stolemagerpigerne - huekoner i Lille Naestved.
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Farvebog - Anno 1752.
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1700-tals Textil, Anders Berchs samling i Nordiska
Museet.
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Klara Sgrensen:
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Danske Silkeband - med Europaeisk Baggrund.

Karen Toxveerd, Helene Strange og Elna
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Den falsterske dragt. Lolland-Falsters Historiske
Samfund 1926.

Angela Volker:

Biedermeierstoffe

Lise Warburg: Spindebog.
do Strikkeskeen - et glemt redskab.
do Spind og Tvind.

Marianne Zenius:

Genremaleri og virkelighed.

Joachim Junge
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Caspar Schade:
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Fra Hedeboegnen

Anders Uhrskov

Heitid

Do.
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Berlingske Handarbejdsbog 1, 2 og 3
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BONDEDAGB@GER UDGIVET AF DANSK LANDBOHISTORISK SELSKAB:

Bagerne forhandles af: Dansk Landbrugsmuseum, Gl. Estrup. TIf. 8648 3444,
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